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Superfici



Superficie agricola utilizzata (SAU)

✓ 2.514.596 ettari

✓ + 2,4% sul 2023

✓ +68% nel decennio

Incidenza SAU biologica

✓ 20,2% incidenza

✓ +0,4 punti % sul 2023
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Le superfici biologiche in Italia nel 2024
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20,2%

1,1 milione di ha

Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo e 7° Censimento generale dell’agricoltura, 2020
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Le superfici biologiche in Italia per tipologia colturale
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• Oliveto 
(+9.185 ha, +3,3%) 

• Frutta in guscio 
(+2.732 ha, +4,3%)
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Incidenza della SAU bio per tipologia colturale
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* Comprende frutta da zona temperata, piccoli frutti, frutta in guscio e frutta da zona tropicale.
Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo e 7° Censimento generale dell’agricoltura, 2020
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Ripartizione territoriale

✓58% nel Mezzogiorno 

✓23% al Centro

✓19% nel Nord

Grado di concentrazione territoriale

✓38% nelle prime tre regioni 

✓83% nelle prime dieci regioni
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Distribuzione territoriale delle superfici biologiche in Italia
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Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo
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✓Nord (+8,4%): 

• Incremento prati e pascoli in Valle 
d’Aosta, P.A. Bolzano, Liguria

✓Mezzogiorno (+3,5%):

• In Campania incremento variegato
• Bene anche Basilicata e Sardegna

✓Centro (-4,6%)

• In crescita le Marche (+4,9%), in calo 
Lazio, Toscana e Umbria.
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Variazioni delle superfici biologiche regionali nell’ultimo anno
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Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo
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✓Sette regioni più la P.A. di Bolzano sopra il 25% di 
incidenza della SAU bio

✓Toscana, Calabria, Sicilia, Marche e Basilicata (già nel 
2023)

✓Valle d’Aosta, Campania e la P.A. di Bolzano (2024)

✓Lazio (23,4%) e Puglia (24,5%) sono molto vicine 
all’obiettivo

Giornata europea del Biologico

Incidenza regionale della SAU biologica
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Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo e 7° Censimento generale dell’agricoltura, 2020



Zootecnia



✓In positivo (e in controtendenza rispetto al totale) quasi 
tutte le categorie

✓Per gli avicoli tendenza opposta, rimbalzo rispetto al 
dato molto positivo del 2023 
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La zootecnia biologica nell’ultimo anno
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Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo
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Bovini 469.345 485.536 3,4 16.191

Suini 54.591 55.327 1,3 736

Ovini 538.751 566.096 5,1 27.345

Caprini 98.828 105.095 6,3 6.267

Avicoli 6.809.393 5.940.980 -12,8 -868.413

Equini 25.567 29.712 16,2 4.145

Api (numero di arnie) 217.111 216.609 -0,2 -502

* comprende polli da carne e galline ovaiole
Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo



✓Incidenza avicoli e bovini bio 
raddoppiata nel decennio

✓Rispetto al 2017

• +3 milioni di avicoli bio (+97%)
• +115 mila bovini bio (+31%)

✓Calo per ovini

✓Incidenza estremamente 
bassa per i suini
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La zootecnia biologica nel medio-lungo periodo
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Operatori



✓Gli operatori biologici sono 
complessivamente 97.160 (+2,9% sul 
2023 e +62% nell’ultimo decennio)

✓più dell’89% di questi (87.042)  sono 
aziende agricole (+3,4% sul 2023)

✓La crescita del totale degli operatori è 
stata del 62% nel decennio, ed è stata 
più pronunciata per le aziende agricole, 
che infatti hanno aumentato la propria 
quota sul totale
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Gli operatori biologici in Italia
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* Nel totale degli operatori biologici sono conteggiati anche due importatori esclusivi che non svolgono né attività di produzione né 
attività di trasformazione.
** Per imprese di trasformazione si intende quelle che si occupano di esclusivamente della preparazione dei prodotti.
Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo, Amministrazioni regionali e SIB
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✓L’83% delle aziende agricole biologiche sono 
produttori esclusivi (72.312) mentre 14.706 
aziende (17%) effettuano anche la 
preparazione

✓Nell’ultimo anno la crescita maggiore ha 
riguardato la categoria dei produttori esclusivi 
(+3,8%)

✓È proseguita anche la tendenza positiva dei 
produttori che svolgono anche la fase di 
trasformazione (+1,2%)

✓Tra le regioni con maggior quota di 
produttori-preparatori spicca la Toscana con 
il 35% (oltre 2.400 aziende) seguita da 
Lombardia (29%), Veneto (29%), Piemonte 
(26%), Liguria (24%) e Friuli-V. G. (23%).

Giornata europea del Biologico

Le aziende agricole biologiche per regione
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Fonte: elaborazione SINAB su dati Organismi di controllo, Amministrazioni regionali e SIB

Produttori esclusivi Produttori/Preparatori



✓64 gli impianti di acquacoltura biologici operativi in 
Italia nel 2024

✓Veneto ed Emilia-Romagna raccolgono il 72% della 
totalità degli impianti italiani, con la vocazione per la 
produzione di mitili e molluschi 
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L’acquacoltura biologica in Italia
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Importazioni da Paesi terzi



Le importazioni in Italia di prodotti bio da Paesi terzi
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45,5% Riso (+14,4%)

79,7% Banane (+20,0%)

50,7% Zuccheri (+11,9%)
23,6% Cacao (+15,0%)

Fonte: Elaborazione dati TRACES a cura di CIHEAM Bari – UNIVPM | Progetto PRO4DATI BIO



Le importazioni in Italia di prodotti bio da Paesi terzi
per area geografica nel 2024
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Fonte: Elaborazione dati TRACES a cura di CIHEAM Bari – UNIVPM | Progetto PRO4DATI BIO



Consumi
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La domanda nazionale di prodotti biologici nel 2024
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✓ 3,96 miliardi di euro il valore degli acquisti 
domestici di Bio nel canale della GDO 

✓ +2,9% la crescita della spesa domestica Bio in 
valore (+0,9% l’AA), +4,3% in volume (+0,9% l’AA) 

✓ 3,6% l’incidenza della spesa per il biologico sul 
totale della spesa agroalimentare, in leggero 
aumento (+0,1%) rispetto al 2023

✓ Il maggior slancio negli acquisti in volume 
rispetto a quelli in valore è riconducibile a una 
dinamica più moderata dei prezzi allo scaffale 
per molti prodotti biologici
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Fonte: Elaborazione Ismea su dati Nielsen
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La spesa Bio per categoria
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Si registrano tendenze di crescita più 
alte per il bio per la maggior parte 
delle categorie merceologiche
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Ripartizione per categoria degli acquisti bio nel 2024 

✓ La ripartizione della spesa bio tra le diverse 
categorie merceologiche resta stabile negli ultimi 
anni

✓ Frutta, latte e derivati e ortaggi, 
complessivamente, rappresentano più di due 
terzi di tutti i consumi biologici in valore

✓ L’ortofrutta si conferma la categoria d’acquisto 
più rappresentata (42,8%) malgrado una lieve 
flessione della sua incidenza sul valore 
complessivo del venduto bio

✓ La quota di spesa afferente alla categoria degli oli 
e grassi vegetali evidenzia la variazione più 
significativa (+0,6 punti percentuali sul 2023)
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Fonte: Elaborazione Ismea su dati Nielsen
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Distribuzione e canali di vendita nel 2024

✓ La distribuzione moderna conferma la propria leadership tra i canali distributivi dei prodotti biologici con un’incidenza del 
64,7%

✓ I negozi tradizionali rimangono la scelta preferenziale dei consumatori per l’acquisto di prodotti biologici nei comparti del 
latte e derivati, ortofrutta e miele, ciononostante evidenzia una flessione di oltre un punto percentuale sul 2023

✓ I discount accorciano ulteriormente le distanze dalla quota di acquisti afferente al canale dei negozi tradizionali 
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Ripartizione del valore delle vendite bio 

✓ Negli ultimi sei anni, la quota di 
mercato afferente ai negozi 
tradizionali si è ridotta di oltre 13 
punti percentuali

✓ Il canale discount ha visto 
aumentare l’incidenza delle vendite 
di prodotti biologici di oltre 8 punti 
percentuali

✓ Riguardo alla quota di spesa 
veicolata dalla distribuzione 
moderna, questa è cresciuta di 4,5 
punti percentuali rispetto al 2018 
(60,2%)
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Fonte: Elaborazione Ismea su dati Nielsen
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Spesa bio - Anteprima 2025 I semestre 

✓ Nel primo semestre 2025 il 
mercato del biologico italiano 
consolida la sua crescita con 
un +10,6 % rispetto  allo stesso 
periodo del 2024, evidenziando 
un'evoluzione più marcata e 
positiva rispetto al settore 
agroalimentare (+5,0%)
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I prezzi all’origine: commodity

✓ Differenziali bio/convenzionale spesso significativi ma in calo per colture come girasole, mais, soia; in aumento per il 
frumento duro e il frumento tenero, oltre che per il riso che registra il differenziale più alto e la crescita più marcata
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Fonte: Elaborazione Ismea su rete di rilevazione
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Prezzi all’origine e al consumo (limoni)
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Prezzi all’origine e al consumo (olio EVO)
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rendere immediato il confronto con i prezzi al consumo, espressi in €/litro. 
Tutti i prezzi sono Iva esclusa.
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Prezzi all’origine e al consumo (latte)

32,6% 27,4%
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Il prezzo all’origine è quello rilevato in Lombardia che risulta il più rappresentativa del mercato

Fonte: Elaborazione Ismea su dati NielsenFonte: Elaborazione Ismea su rete di rilevazione



Riflessioni conclusive
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Il futuro prossimo: le sfide da riconoscere

La continua crescita SAU biologica e del numero di operatori 

sono segnali incoraggianti

✓ Cogliere alcuni segnali potrebbe aiutare a 
sviluppare ulteriormente alcuni segmenti di 
mercato interessanti

E’ necessario rafforzare la distintività del portato valoriale e 

originalità del produrre bio 

✓ Dinamica dei prezzi bio inferiore a quella 
dell’agroalimentare

✓ Conferma dell’interesse al consumo di cibi a forte 
contenuto di sostenibilità

✓ Aziende bio spesso multifunzionali
✓ Importanza dei Distretti Biologici

✓ Sfruttare le potenzialità del biologico in chiave di 
fruizione turistica dei territori

✓ Importanza della presenza di giovani agricoltori 
per garantire le prospettive del settore bio

✓ Importanza comunicazione per rafforzare il «patto 

di fiducia» con il consumatore

Dopo un periodo di rallentamento della domanda interna, dal 

2024, le vendite bio mostrano un recupero
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